
GORDON 

Thomas Gordon propone la filosofia rogersiana in un linguaggio con-

creto e operativo con l’intento di rendere accessibili ed utilizzabili dal 

vasto pubblico alcune delle abilità psicologiche. 

 

Il corso proposto,  e da tenersi a partire dal mese di marzo, riguarda il 

programma di training messo a punto da Thomas Gordon, psicologo 

clinico, sulla base della psicologia umanistica di Carl Roger. 

Si tratta di un metodo ben sperimentato per imparare a gestire problemi 

e conflitti nell'ambito familiare attraverso l'ascolto empatico, le 

collaborazione ed il profondo rispetto dell'essere umano e delle sue 

capacità di autorealizzazione, promuovendo l'acquisizione di 

indipendenza e responsabilità. 

L'ascolto empatico, fulcro del metodo Gordon, consente al figlio di 

esprimersi in un clima di accettazione e reciproca fiducia privo di 

giudizi,minacce, consigli e rimproveri favorendo un processo autonomo 

di soluzione dei problemi attraverso l'analisi delle situazioni e la ricerca 

di  risposte originali che rispondano alle proprie esigenze. 

Si potranno risolvere le situazioni di tensione non più attraverso il 
ricorso all'autorità genitoriale ma mediante la ricerca di soluzioni 
condivise che trasformino i conflitti in un momento di crescita per tutte 
le parti in causa.  

Info: tel 3357086340   maghi1958@virgilio.it 

 patrizia.salvemini@gmail.com 

      G E N I T O R I                
    EFFICACI 
                     metodo Thomas Gordon 

  Il 15 FEBBRAIO 2011 ore 20.30  

c/o Casa dei Bambini  - Scuola Montessori di Varese— via 
Maggiora, 10      Calcinate del  Pesce 

 la Dr.ssa Clivio Barbara  - IACP PRESENTERA’ OBIETTIVI, 
STRUTTURA, METODOLOGIA  e   ORGANIZZAZIONE del CORSO. 


