Varese, 31 Agosto 2010

Cari Genitori,

anche quest’anno “Percorsi per Crescere” — la Cooperativa che gestisce l'intera struttura dal
Nido alla Primaria - Vi da il benvenuto insieme alla Coordinatrice e alle Educatrici.

Nella nostra Scuola cerchiamo il piu possibile di adeguare modi e tempi della giornata ai ritmi
personali di ogni bambino o bambina, per assicurare tranquillita, quiete e favorire loro una
scelta serena e personale dei giochi.

Per questo prepariamo con grande cura ogni particolare dell’ambiente e diamo ai bambini
regole di convivenza piccole e semplici in modo che possano condividerle con facilita.

Il grande bisogno di ordine e di protezione che i piccoli manifestano richiede una buona intesa
tra la famiglia e la scuola. In questo Vi chiediamo collaborazione e aiuto.

Entrata - Abbiamo previsto un lasso di tempo di un’ora dalle 8 alle 9 e non oltre. Questo
permette di avere due ore piene per i giochi e per la merenda. Alle 9 il cancello sara chiuso.
L’eventuale ritardatario puo entrare alle 11, ma occorre che avverta telefonicamente al piu
presto per la prenotazione del pasto.

Raccomandiamo massima puntualita per il benessere di tutti.

Tuttavia nei primi giorni di frequenza ingresso e uscita potranno avere variazioni
concordate con I'educatrice: é il delicato periodo di ambientamento. Poiché questo avviene
nelle stanze dei bambini, Vi preghiamo di restare seduti, calmi e silenziosi.

Parlate solo se proprio indispensabile e a voce bassa. Non Vi preoccupate del Vostro bambino
o bambina, non incitateli a giocare: date loro tempo e non rivolgeteVi nemmeno agli altri
piccoli. Se loro Vi parlano, sorridete, ma evitate di dialogare con loro: come potete
immaginare, la situazione e in equilibrio molto delicato per tutti i piccoli presenti.

Potete portare con Voi un piccolo lavoro manuale, un libro da leggere o partecipare a qualche
attivita proposta delle Educatrici.

Spegnete sempre il cellulare prima di entrare nell’edificio.

Uscita per il Nido dalle 15,30 alle 16.30
Raccomandiamo per il benessere di tutti la massima puntualita.

Cibi e giocattoli portati da casa sono spesso fonte di litigi, creano ingombri, a volte si
perdono. Meglio non dare nulla. Quanto al ciuccio vedrete come le attivita interessanti
aiuteranno il piccolo a separarsene senza drammi a poco a poco: potrete fare altrettanto voi a
casa senza forzature.

Per I'eventuale festa di compleanno accordatevi per i tempi e i modi con la sua educatrice di
riferimento o con la Coordinatrice. La torta, molto semplice e fresca, sara fornita dalla Ditta
Cavallini che porta il pranzo senza ulteriore costo per Voi.

Dopo I'ambientamento, quando il Vostro bambino € ormai tranquillo nel separarsi da Voi, Vi
suggeriamo saluti affettuosi, ma rapidi: aiuteranno il piccolo o piccola nel distacco
quotidiano e nelle progressive conquiste di indipendenza. Se e gia in grado di spogliarsi e di
vestirsi da solo, salutatelo e andate via tranquillamente. Se occorre aiuto, I'educatrice
“I'aiutera a fare da sé”.
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Pranzo quando il bambino ha raggiunto la sua piena sicurezza lo incoraggiamo, pur senza
forzature, ad assaggiare ogni pietanza. E’ importante non chiedere variazioni di menu, salvo
seri motivi di indisposizione o intolleranze alimentari certificate.

Sonno Non forziamo i bambini a dormire soprattutto oltre i tre anni, ma assicuriamo il riposo
a chiunque ne abbia evidente bisogno.

Cambio di biancheria Se sapete che il Vostro bambino ha bisogno di cambi durante la
giornata, controllate ogni giorno che ci siano nella sacca indumenti sufficienti.

Se il piccolo o piccola nella notte ha avuto febbre o vomito, evitate di portarlo al Nido il
mattino seguente; il piu delle volte prova malessere e insicurezza, malgrado le cure della sua
educatrice: un’esperienza di forte disagio e di nostalgia che ¢ meglio evitargli.

Per eventuali brevi comunicazioni in entrata o in uscita utilizzate il piccolo diario casa-Nido.

Riunioni di classe avranno luogo almeno due o tre volte I'anno, secondo il calendario che Vi
verra dato agli inizi di settembre. Periodicamente, almeno tre volte I'anno, i bambini portano a
casa i loro disegni e altri lavori.

I colloqui individuali con 'educatrice di riferimento hanno luogo ogni 2° e 4° martedi di ogni
mese, tra le 16 e le 18, previo appuntamento con la Coordinatrice o con I'educatrice stessa. Al
colloquio - da contenere, se possibile, entro i venti minuti - saranno presenti I’educatrice e una
collega o, in sua vece, la Coordinatrice. E’ gradita la presenza di entrambi i genitori.

Per i piccoli del Nido sconsigliamo le visite, come si attuano nella Casa dei Bambini o nella
Primaria. E° sempre possibile guardare attraverso lo specchio unidirezionale posto nel
corridoio. Anche se il proprio bambino & bene integrato nella situazione, non & detto che lo
siano tutti gli altri.

Feste di compleanno. Vi preghiamo di attenervi alla modalita proposta dalle maestre che Vi
sara indicata al piu presto.

Per qualsiasi richiesta di chiarimento, osservazione critica o proposta Vi preghiamo di
rivolgerVI direttamente alla Coordinatrice Graziosa Giussani.

Jl direttivo
a1 Percorsi per Crescere Graziosa Giussani
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